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Op zoek naar je
favoriete

Hetis marktdagin Miramont-de-Guyenne en ik sta te popelen om bij
mijn favoriete plantjesman langs te gaan, Monsieur Pepicoulx. Dat s
niet zijn echte naam, maar wel in mijn gedachten. Hij is pepinieriste
(kweker) en brengt elke maandag een mooie selectie bomen en
planten mee naar de markt vanuit zijn kwekerijin Coulx.

Plantjes planten totdat het
beginttevriezen

Zolangde grond niet bevriestkun je fijn door-
planteninjetuin. Meestalvaltonsoogop
prachtige bloeiende bomen en bosjesinde
zomer,wantdan weten we hoe ze eruitzien.
Inde herfststaanal diezelfde bomen met
slapende takkenin hun potten.Echter,de
herfstof devroege winteris de beste tijd
ombomenen bosjes te planten, omdat veel
bomenzich danconcentreren opdewortels
enzeveel minderenergie nodig hebbenvoor
tak, blad en bloemdiein winterslaap zijn.
Hetisin dekoeltevande herfstook eenveel
kleinere schokvoorde planten wanneerje
zeoverplantvanpotindevollegrond. Hetis
koeler,de grondisvochtiger;allemaal goede
omstandighedenomaanteslaan.

Wieis jouw favoriete Franse kweker?
Maarwaar gajijalje planten eigenlijk halen?
Nederlandsebomenen plantenzijnvaak wat
goedkoper.Ook wijstoppen nog wel eens
bijzondere seringensoorten die mijn opavroe-
gerteelde opzijn kwekerij stiekeminonze
kofferbak enrijden zerichting Frankrijk. Maar
veelbomen enplantenzijnjuist beter gewend
aan hetNederlandse klimaatenvoelenzich
helemaal geen God inde Franse bodem. Het
isdaaromeen goedideeopzoektegaan
naareen lokale kweker die lokalebomenen
plantenverkoopt. Die kweker weet namelijk
allesoverje grond rondom je huis of wat je wel
of juist niet moet plantenin jouw regio.Je kunt
hemraadvragenals plantjes een beetje ziek
worden (enikkrijgzelfs een nieuwe boomals
dezegaatbinneneenjaardoodgaat).
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kweker

Alsjeietsspeciaalszoektdat hijniet heeft,
weet je kwekerwaarschijnlijkwaarje het
wel kan halen. Hijheeftals geenander
kennisvandelokalefaunaenfloraenje
ondersteunt ook nogeens een lokaal bedrijf.
Veel persoonlijker dus,dan wanneerjeeen
rondje dooreen groteJardiland doet. Bij je
favoriete kweker kun je altijd terechtvoor
een goed plantjesgesprek waar je meestal
ook nogwatvanopsteekt.

Mijn inspecteur Clouseau

’'sMaandags ga ik meestal even langs bij
‘mijn kweker’ op de markt.lkloop, langs
diverse marktkraampjes derueduTemple
dooren laat heerlijke hammetjes en tafeltjes
metverse groenten uiteigen tuin links lig-
gen.lkgarechtsafdeboulevardopeninde
vertezieik hetlange, platinageblondeerde
haarvan M. Pepicoulxal. De brede pony zakt
totnetoverzijnogenendegolvendeslagvan
hethaardat totopzijnschoudersvaltver-
raadtdathijeensinhetjaareenuurlang met
roze krullersopzijn hoofd voor de televisie
zit.Zijn handen hangen losjes in de zak-
kenvan zijn sweatshirt. Met licht gebogen

knieén en zijn buik vooruit hangt hijontspan-

neninzijnoude werkschoenen. Dan ziet hij
mijooken lichtop.‘Ha, comment-allezvous?’
roept hijenwe schudden elkaarenthousiast

dehand. Wedraaien onsom naarzijn waar.
Beiden metdearmen overelkaareen beetje
achterover hangend, alle tijd van de wereld.
‘Hebjejelijstal meegenomen?’vraag hij. Hij
weetdatik geinteres-
seerdbeninallesoor-
teneetbare plantenen
hijis mijninspecteur
Clouseau. Hetisvoor
hem eensportgewor-
den zoveel mogelijk
verschillendesoorten
tevinden.lkwileen
eetbareheggaan
plantendeze herfsten
hebhem beloofd dat
ikeerdaagseen nieuw
lijstjezal uitzoeken,
zodat hijop onderzoek

uitkan.‘Nee, hetseizoenis nog nietafgelo-
pen,’antwoord ik spijtig.

‘lk moestnogaan jedenkenvande week,’
laat hijweten.‘Ikheb nog een mooi nieuw
eetbaar plantje gevonden en besteld, de
airelle, kenjedieal?’

‘Ah, needieken ik nog niet, watis het?’vraag
ik nieuwsgierig.

‘Hetiseen plantjedatin hetwild voorkomtin
Frankrijk, familie van de myrtille, maar met
rode bessenen hetlijkteen beetjeopeen
cranberry.Hetis trouwens hartstikke hip die
eetbareplanten’

Enzobabbelenwe noglevendigeen kwar-
tierlang plantjestaal en krijg ik weer nieuwe
ideeénvoordetuin.lkbendol op mijn
Monsieur Pepicoulx, zal hij mijin gedachten
Madame Plantes Comestibles noemen,
mevrouw eetbare plantjes? 11l

SandraAlderden runtsamen met haar
man Santi Simply Canvas Farm.Een
permacultuurboerderijen kleinschalige
vakantieplekvan s hectare op hetrandje
vande Dordogne en Lot-et-Garonne.
simplycanvasfarm.com
hello@simplycanvas.com
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