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Onder welke boom
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Tegen de verwelkomende schaduw van een flinke boom kan geen
parasol op. Een boom s niet alleen een fijn scherm tegen de zon, hij
ademt je ook koelte toe en laat je ontspannen door het zachte geritsel
van zijn blaadjes. Maar een boom heeft zoveel meer te bieden. Voor
elkewensindetuinis er wel een boom te vinden.

LANTVEELBOMEN IN JETUIN, HET
liefstvandaag nog.Omeen
populair Chinees spreekwoord
maar eens aan te halen:‘het
beste tijdstipom een boom te plantenis
twintigjaar geleden, het op een nabeste
isnu’.Nouja, misschien niet middeninde
hetezomer,wantdanis hetlastig gaten
gravenindetuin,indeherfstiseen beter
moment. Graaf het gatvoor je boom min-
stens twee keer zo wijd en het liefst ook
zodiep, als de pot waarin de boom komt.
Doe wat goede compostin hetgaten
plantde boom.Geef nu minstens 10 liter
waterin een keer. Hier komt het gouden
advies; doevervolgens eenlaagkarton
(zonder kleuren, gratis te verkrijgen bij

speelgoedwinkels of bijde achteruitgang
van de supermarkt) rondom de boom
endaarbovenop eendikke laag stro,
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|j de schaduw op?

minstens 15a 25 cm hoog. Het mag ook
hooizijn, of houtsnippers. Hou een klein
beetje ruimterondom de bastvande
boomzodaterluchtkanstromen. Het
stroenkarton helpthet grasrondomde
boom te verstikken, zodat de boom geen
wedstrijdje met graswortels hoeft te
voeren om water tedrinken. Eris minder
verdampingvanuitdeaarde op warme
dagenen hetkartonenstrocomposteert
langzaam gedurende een jaar en geeft zo
extravoedsel af. Geef af en toe een flinke
emmer water. Wanneerjein de herfst
plant hoefjedatbijnaniet te doen.Voeg
naeenjaarnogeenseenlaagkartonen
strotoe. Meestal heeft een boom onge-
veer1la2jaareen beetje extrahulp nodig.
Daarnaredt hij het wel.

Gefrituurde bloemen

Bij elke wensvoorje tuinis trouwens wel
een prachtboom tevinden. Wil je graag
vers fruitenjam en een niet te grote
boom, danis je keuzelegioindevorm
van appels, peren, kersen en meer, zelfs
indwergversie. Maardenk ook eensaan
een nashi(een mixvan appel en peer), die
isbovendien bijnanooit ziek. Of planteen
ouderwetse moerbeidie veel schaduw
geeft. Zoek je naarkleurindelente,
denkdaneensaandejudasboom, dieje
trakteert op eenvloedgolfvandieproze
bloemen, graag bezochtdoor bijen. De
bloemen zijn trouwens ook nog eetbaar
en heerlijk frisin een salade.

Heb je haast, overweegdan eenvalse
acacia. Die groeit lekker snel. De witte
variant geeft heerlijk geurende bloemen
inhetvoorjaardie, gefrituurd meteen
beslagje, niet te versmaden zijn. De acacia
deelt ook stikstof (een belangrijke voe-
dingsbron) metandere bomen en bosjes
om haar heen, tot wel bijnaeen cirkel van
20 meter.

Perzische slaapboom

Hou jevan wegdromen en heb je geduld?
In Zuid-Frankrijk heb je dan de moge-
lijkheid een albizia te planten, ook wel
Perzische slaapboom genoemd, want
hijneemt zijn tijd. Niet alleenom op te
groeien, maar ook omin bloesemuit te
barsten.Die bloesems geuren zo lek-
ker,daar moetje wel goede dromenvan
krijgen.De boom is ook in een prachtige

chocoladevariantverkrijgbaar. Nee, niet
vanwege de geur, maarvanwege de diep
bruinrode kleurvan het blad. Plantje
voor de toekomst,ach danisdeeik toch
echtmijn favoriet. Wat een gedachte dat
jeachter, achter, kleinkinderen tegen de
bastvanzo’nwijzereuze-eikaanleunen
diejijooitgeplant hebt.

Geef de walnootboom de ruimte
Laten we ook de noten nietvergeten. De
walnootlaat wel eenaantaljaarop zich
wachten voor hij zijn noten deelt. Ze
zeggen datdeze noot zeer goed isvoor de
gezondheid van je hersenen. Misschien
datde nootjesjuistdaaromzoveel op
een hersenpan lijken. Maar let op, een
walnoot heeft een beetje ruimte nodig;
hij geeft een stofje af waardoor andere
bomen en bosjes maar moeilijk onder zijn

takken kunnen aarden. Maar hoe heerlijk
smaakteen appeltaart met walnoten
diepindeherfst? Daar gaje spontaan
weer meer bomenvan planten.i il
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